Procedura organizacji pracy Przedszkola z Oddziatami Integracyjnymi nr 7 w Warszawie
prowadzonego przez m.st. Warszawe i postepowania prewencyjnego pracownikéw przedszkola
oraz rodzicéw/opiekunéw prawnych w czasie zagrozenia epidemicznego
od 1 wrzesnia 2021 r.

. Cel

Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji pracy przedszkoli w zwigzku z zagrozeniem
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i okreslenie dziatan prewencyjnych majgcych na celu unikniecie
rozprzestrzeniania sie wirusa.

Il. Zakres procedury
Procedure nalezy stosowa¢ w przedszkolach prowadzonych przez m.st. Warszawe.

lll. Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury
Dyrektor przedszkola prowadzonego przez m.st. Warszawe.

IV. Postanowienia ogéine
1. Do przedszkola moze przychodzi¢ tylko:

a) dziecko/pracownik zdrowely, bez objawoéw wskazujgcych na infekcje drog oddechowych, bez
objawoéw chorobowych wskazujgcych chorobe zakazng,

b) dziecko/pracownik zdrowely, ktérego domownicy nie przebywajg na kwarantannie,

¢) dziecko/pracownik zdrowely, ktérego domownicy nie przebywajg w izolacji w warunkach domowych.

2. Dziecko moze byc¢ przyprowadzane do przedszkola i z niego odbierane przez opiekuna bez objawow
chorobowych wskazujgcych na infekcje drég oddechowych lub chorobe zakazna.

3. Przez objawy, o ktérych mowa w pkt. 1a) i pkt. 2 rozumie sig:
temperature ciata powyzej 37,5°C po trzykrotnym pomiarze,
bél gtowy i miesni,

bdl gardta,

kaszel,

dusznosci i problemy z oddychaniem,

uczucie wyczerpania,

brak apetytu,

biegunka,

nudnosci,

nagta utrata wechu i smaku.

4. Ogranicza sie na terenie przedszkola (takze w ogrodzie przedszkolnym) przebywanie oséb z
zewnatrz, a jesli ich obecnos¢ jest niezbedna, zobowigzuje sie do stosowania srodkéw ochronnych
(ostona nosa i ust, dezynfekcja rak).

5. Obowigzuje catkowity zakaz przebywania na terenie przedszkola oséb z zewnatrz z objawami
wskazujgcymi na infekcje drég oddechowych lub wskazujgcych na chorobe zakazna, o ktérych mowa
w pkt. 3.

6. Dopuszcza sie wchodzenie do przestrzeni wspdélnej opiekunéw odprowadzajgcych dzieci bedgcych
w okresie adaptacyjnym z zachowaniem zasady 1 opiekun na dziecko/dzieci i zachowanie dystansu
spotecznego od kolejnego opiekuna i pracownika przedszkola min. 1,5 m, jednak nie diuzej niz cztery
tygodnie od rozpoczecia roku szkolnego.

7. Wychowawcy grupy ustalajg sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka.

8. Rodzice/opiekunowie zachowujg dystans spoteczny miedzy sobg min. 1,5 m.

9. Personel kuchenny nie kontaktuje sie bezposrednio z dzie¢mi oraz nauczycielami.



10. W przypadku pracownikéw i personelu powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami
zdrowotnymi, ktére zaliczajg osobe do grupy podwyzszonego ryzyka, w miare mozliwosci, nalezy
stosowac rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia.

V. Higiena i dezynfekcja

1. Wszyscy wychowankowie i pracownicy przedszkola zobowigzani sg do przestrzegania najwyzszych
standardéw higienicznych tj. czestego mycia rgk wodg z mydtem, w szczegdlnosci po przyjsciu do
przedszkola, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

2. Na terenie przedszkola obowigzujg ogdélne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa podczas kaszlu i
kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa.

3. Przedszkole wyposazone jest w $rodki dezynfekujgce niezbedne do odkazania pomocy
dydaktycznych i elementéw statych oraz srodki do dezynfekciji rak.. Przestrzega sie zalecen producenta
srodka dezynfekujgcego, zwlaszcza w zakresie czasu niezbednego do wietrzenia zdezynfekowanych
przedmiotéw i pomieszczen.

4. Przedszkole wyposazone jest w bezdotykowe termometry (dezynfekowany po uzyciu w danej grupie)
oraz stacje pomiaru temperatury. W kazdej sali zamontowano pojemniki z ptynami do dezynfekcji.

5. Dziecko zostaje przyjete do przedszkola po uprzednim pomiarze temperatury ciata, jezeli nie
przekracza ona 37,5°C. Brak zgody na pomiar temperatury skutkuje nieprzyjeciem dziecka do
przedszkola. Pomiar temperatury ciata bedzie powtarzany po obiedzie i w kazdym przypadku
niepokojgcych objawow u dziecka. Jezeli temperatura przekroczy 37,5 oC, rodzic jest zobowigzany do
natychmiastowego odbioru dziecka z przedszkola.

6. Na terenie przedszkola przeprowadzany jest monitoring codziennych prac porzgdkowych, w tym
przede wszystkim utrzymania czystosci w salach, pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciggow
komunikacyjnych, powierzchni dotykowych: poreczy, klamek i powierzchni ptaskich w tym blatéw w
salach i pomieszczeniach spozywania positkdw, klawiatur i wtgcznikow.

7. Wszyscy pracownicy zaopatrzeni sg, w razie koniecznosci, w indywidualne srodki ochrony osobistej
— jednorazowe rekawiczki, maseczki oraz fartuchy z diugim rekawem do uzycia np. podczas
przeprowadzania zabiegdéw higienicznych.

8. Przed wejsciem do budynku przedszkola wszystkie osoby doroste obowigzuje dezynfekcja rak.
Informacja o takim obowigzku wraz z instrukcjg zamieszczona jest przy wejsciu (Zatacznik nr 1 do
procedury — Instrukcja mycia rak i instrukcja dezynfekowania rak).

9. Przed wejsciem do szatni umieszczony jest Srodek do dezynfekcji rgk.

10. Przy wejsciu do przedszkola umieszczone sg numery telefonéw do witasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych (Zatacznik nr 2 do procedury-
wykaz numeréw kontaktowych).

11. W fazienkach wywieszone sg instrukcje z zasadami prawidlowego mycia ragk a przy dozownikach z
ptynem do dezynfekcji ragk zgodnie z Zatgcznikiem nr 1 do procedury.

12. Zapewnia sie biezgcg dezynfekcje toalet.

13. Z sal, w ktérych przebywajg dzieci, usunieto przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie
umy¢, uprac lub zdezynfekowac.

14. Przybory do ¢wiczen i sprzet gimnastyczny (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywany podczas
zajec jest dezynfekowany.

15. Po pobycie grupy dzieci w sali gimnastycznej — pomieszczenie jest wietrzone.

16. Sprzet na przedszkolnym placu zabaw jest regularnie dezynfekowany.



VI. Organizacja pracy przedszkola

1. W miare mozliwosci organizacyjnych jedna grupa powinna przebywa¢ w wyznaczonej i statej sali.
2. Grupe prowadzg w miare mozliwosci ci sami opiekunowie.

3. Powierzchnia w salach przypadajgca na jedno dziecko nie moze byé mniejsza niz 1,5 m?.

4. W miare mozliwosci zapewnia sie takg organizacje pracy przedszkola, ktéra ogranicza stykanie sie
poszczegoélnych grup dzieci (np. rézne godziny przyjmowania grup do placéwki, rézne godziny zabaw
na dworze).

5. W tazience przedszkolnej w tym samym czasie moze przebywacé wytgcznie jedna grupa dzieci. W
przypadku indywidualnego korzystania z toalety, moze przebywa¢ w niej jednoczesnie maksymalnie 4

dzieci.

6. W ogrodzie przedszkolnym dzieci z poszczegodlnych grup majg wyznaczony $cisle okreslony sektor,
w ktérym przebywaja.

7. Sale w przedszkolu oraz czesci wspoélne wietrzone sg co najmniej raz na godzine.

8. Dopuszcza sie wyjscia poza teren przedszkola wytgcznie na pobliskie tereny rekreacyjne.

9. Zabrania sie dzieciom przynoszenia jakichkolwiek rzeczy z domu (np. ksigzeczek, zabawek,
piodrnikdw). Zapis ten nie dotyczy dzieci, ktdre posiadajg orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego
i dzieci z grupy najmtodszej, pod warunkiem, ze rodzic bedzie regularnie dezynfekowat te przedmioty.

10. Hulajnogi, rowery, wézki rodzice zostawiajg zabezpieczone w stojaku przed przedszkolem.

VII. Przygotowywanie i wydawanie positkéw
1. W przedszkolu korzystanie ze zrodetka wody pitnej odbywa sie przy pomocy kubeczkow.

2. Pracownicy kuchni, w miare mozliwosci, zachowujg odlegto$¢ stanowisk pracy (1,5 m) a jesli to
niemozliwe — srodki ochrony osobistej, ptyny dezynfekujgce do czyszczenia powierzchni i sprzetow.

3. W przedszkolu zwraca sie uwage na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk
pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuc¢cow.

4. Kazda grupa spozywa positki w swojej sali. Po kazdym positku pracownik obstugi przeprowadza
dezynfekcje.

5. Positki wydawane sg przez osobe do tego wyznaczong.

6. Wielorazowe naczynia i sztuéce sg myte i wyparzane.

VIIl. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka

1. Jezeli dziecko przejawia niepokojgce objawy choroby jest odizolowane w wyznaczonym miejscu-
izolatorium.

2. Dziecko znajduje sie pod opiekg pracownika przedszkola wyznaczonego przez dyrektora.

3. Dziecku mierzy sie temperature ciata — (Zatacznik nr 3 do procedury — Instrukcja BHP pomiaru
temperatury termometrem elektronicznym). Jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi
37,5°C lub wyzej — powiadamia sie rodzicéw dziecka w celu natychmiastowego odebrania dziecka z

przedszkola) z obowigzkiem skorzystania z porady medyczne;.

4. Rodzic po odebraniu z przedszkola dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek
poinformowania dyrektora o wyniku badania przez lekarza.



5. Dyrektor przedszkola informuje organ prowadzgcy (Burmistrza Dzielnicy/Dyrektora Biura Edukacji w
przypadku placéwek prowadzonych przez BE) o podejrzeniu zakazenia dziecka.

6. Rodzice dzieci z grupy, u ktérego podejrzewa sie zakazenie telefonicznie informowani sg o zaistniatej
sytuaciji.

7. Obszar, w ktérym poruszato sie dziecko bezzwtocznie poddawany jest gruntownej dezynfekciji.

8. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i Burmistrza Dzielnicy o
zaistniatej sytuacii.

9. Dyrektor przedszkola zobowigzany jest do stosowania sie do zaleceh Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage
zaistniaty przypadek.

10. Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej lub za
pomocg innych srodkéw tgcznosci nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokot.

IX. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika przedszkola

1. Pracownik, ktéry w czasie pracy zauwazyt u siebie objawy chorobowe typu: gorgczka, uporczywy
kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, bdle gtowy, béle miesni niezwtocznie informuje o
tym dyrektora przedszkola, ktéry podejmuje nastepujgce dziatania:

a) do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy;

b) o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik niezwtocznie informuje dyrektora
przedszkola.

2. Obszar, w ktérym przebywat pracownik bezzwtocznie poddawany jest dezynfekgciji.
3. Pracownicy z objawami choroby, o ktérych mowa dziale IV pkt. 3 nie moga przychodzi¢ do pracy.

4. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ prowadzacy
(Burmistrza Dzielnicy/Dyrektora Biura Edukacji w przypadku placéwek prowadzonych przez BE) o
zaistniatej sytuacji.

5. Ustala sie liste 0séb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czesciach przedszkola, w ktérych
przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

6. Dyrektor przedszkola zobowigzany jest do stosowania sie do zalecen Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage
zaistniaty przypadek.

7. Jedli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg $rodkoéw komunikacji elektronicznej lub za
pomocg innych srodkéw tgcznosci, nalezy sporzadzié notatke lub protokét.

8. Dyrektor i pracownicy przedszkola w przypadku watpliwosci zwracajg sie do wtasciwej powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

X. Postepowanie w przypadku kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie

1. Definicja KONTAKTU obejmuje:

a) kazdego pracownika przedszkola rodzica/opiekuna prawnego pozostajgcego w bezposrednim
kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odlegtosci mniej niz 2 metry przez ponad 15 minut,

b) rozmowe z osobg zakazong twarzg w twarz przez diuzszy czas,

c) kazdg osobe mieszkajgcg w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora.

2. Osébb z kontaktu NIE uwaza sie za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sie:

a) pozostanie w domu przez 10 dni od ostatniego kontaktu z osobg chorg i prowadzenie samoobserwacji
- codzienny pomiar temperatury i Swiadome zwracanie uwagi na swoj stan zdrowia,

b) poddanie sie monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej w szczegdlnosci
udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego kontaktu i przeprowadzenia wywiadu
odno$nie stanu zdrowia,



c) jezeli w ciggu 10 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (goraczka, kaszel, dusznosc¢,
problemy z oddychaniem) - nalezy bezzwitocznie, telefonicznie powiadomi¢ stacje sanitarno-
epidemiologiczng lub zgtosi¢ sie bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-
zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

3. Pozostali pracownicy nie sg zobowigzani do podejmowania szczegdélnych srodkéw ostroznosci. Jesli
wystgpig niepokojgce objawy, poddani zostang kwalifikacji przez stuzby sanitarne - w zaleznosci od
rodzaju tych objawow.

4. Decyzja, do jakiej grupy kontaktu nalezg pracownicy, powinna zosta¢ podjeta we wspotpracy ze
stuzbami sanitarnymi.

XI. Potwierdzenie zakazenia SARS-CoV-2 na terenie przedszkola

1. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o zaistniatej sytuacji i w
porozumieniu z organem prowadzgcym (Burmistrzem Dzielnicy/Dyrektorem Biura Edukacji w przypadku
placéwek prowadzonych przez BE), po uzyskaniu pozytywnej opinii sanepidu, podejmuje stosowng
decyzje o zamknieciu placowki (zawieszeniu zaje¢)/ zmianie modelu ksztatcenia lub innych srodkach
prewencyjnych.

2. Dyrektor przedszkola o potwierdzeniu zakazenia u pracownika/dziecka informuje organ prowadzacy
i kuratora oswiaty zgodnie ze schematem procesu komunikowania sie w sytuacjach kryzysowych
dotyczacych jednostek systemu oswiaty stanowiacym zalgcznik nr 4 do procedury.

3. W przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 dyrektor przedszkola zobowigzany jest do
stosowania sie do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy
nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

4. Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej lub za
pomocg innych $rodkéw tgcznosci nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokot.

5. Ustala sie listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci pomieszczenia lub jego catosci,
w ktérym przebywata osoba zakazona.

XIl. Postanowienia konicowe

1. W przypadku zaobserwowania niepokojgcych objawéw wymienionych w czesci IV pkt.3
bezzwtocznie nalezy powiadomi¢ telefonicznie Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w m.st.
Warszawie, ul. Jana Kochanowskiego 21, 01-864 Warszawa.

2. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w m.st. Warszawie, ul. J. Kochanowskiego 21, 01-
864 Warszawa, kontakt:

Infolinia dla obywatela ws. kwarantanny i zdrowia - 222 500 115,
Numer informacyjny czynny w godz. 8:00-16:00 - 22 32 58 958,
Kontakt do biura podawczego - 22 31 07 900

Adres email: koronawirus@pssewawa.pl



Zalacznik nr 3 do Procedury organizacji pracy Przedszkola z Oddziatami Integracyjnymi nr 7 w
Warszawie prowadzonego przez m.st. Warszawe i postepowania prewencyjnego pracownikow
przedszkola oraz rodzicow/opiekunow prawnych w czasie zagrozenia epidemicznego
od 1 wrzesnia 2021r.

INSTRUKCJA BHP POMIARU TEMPERATURY TERMOMETREM ELEKTRONICZNYM
1. Pomiaru temperatury dokonuje pracownik wyznaczony przez dyrektora przedszkola.

2. Nalezy uzyskac zgode pracownikéw/rodzicow/opiekundéw prawnych dziecka na pomiar temperatury
ciata.

3. Przed pierwszym uzyciem termometru uzytkownik zobowigzany jest do zapoznania sie z instrukcjg
obstugi producenta urzgdzenia.

4. Spos6b pomiaru:

a) wigcz urzagdzenie,

b) upewnij sie, ze termometr jest w trybie pomiaru temperatury ciata,

c) zmierz temperature na szyi lub nadgarstku,

d) aby dokonaé¢ pomiaru temperatury ciata, skieruj urzgdzenie na odlegtosci 5-8 cm od szyi/nadgarstka
osoby, u ktérej dokonywany jest pomiar temperatury,

e) jezeli na skorze znajdujg sie witosy, pot lub zanieczyszczenia, nalezy je usung¢, aby wynik byt jak
najdokfadniejszy,

f) pomiar zakonczy sie gdy pojawi sie sygnat dzwiekowy,

g) odczytaj wynik pomiaru na wyswietlaczu LCD (wynik pomiaru nie moze by¢ udostepniony osobom
innym niz osoba, ktérej dokonano pomiaru a w przypadku pomiaru u dziecka wynik pomiaru
udostepnia sie rodzicowi/prawnemu opiekunowi oraz dyrektorowi przedszkola),

h) odczekaj okoto 5 sekund przed wykonaniem kazdego kolejnego pomiaru (jest to przyblizony czas
pozostawania na wyswietlaczu ostatniego odczytu),

i) wytgcz termometr.

5. Podczas pomiaru, ze wzgledu na przenoszenie sie wirusa drogg kropelkowg, nie nalezy ze sobg
rozmawiac.

6. Osoba dokonujgca pomiaru temperatury wykonuje go w masce/przytbicy i jednorazowych
rekawiczkach ochronnych.

7. Termometr po zakonczonej pracy lub gdy nastgpit kontakt fizyczny z osoba, ktérej dokonuje sie
pomiaru temperatury, nalezy zdezynfekowad.



